
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 時：2011 年 12 月 22 日（木）～2４日（土） 
 
場 所：宮城県山元町 

町民グラウンド仮設住宅 
 
内 容：健康チェック（健康相談、血圧測定、尿検査など） 

 クリスマス会（子供たちにプレゼントを配ります） 

 レクリエーション 
 震災支援報告（神戸に帰ってから 24 日に行います） 

 
医学生は医師、看護師とチームになって動きます。 
（血圧測定などのレクチャーあり）医療知識のない学年でも、
医学生であれば、どなたでも参加できます！ 
 
持ち物：雨具、タオル、着替え、健康保険証、現金 
費 用：交通費３，０００円  
＊ボランティア保険加入（３００円）＊加入済みの方は不要

です 

未曾有の災害となった東日本大震災。発生から 7 ヶ月が過ぎ、医療支援から生活支援へと被災地の『復

興』が始まっています。兵庫民医連では、震災翌日から医療支援を行い、その後も継続して生活支援

ボランティアも行っています。今回は、被災地での健康相談や仮設住宅でのレクリエーションを行う

予定です。阪神淡路大震災では、震災の 10 ヶ月後から、仮説住宅での孤独死や自殺者が出始めまし

た。被災者の方々の心のケアを行い、「一人の孤独死も出さない！」ことを目標に取り組んでいます。 

医学生のみなさんの力を貸してください！ 



今回の支援ボランティアに参加した医学生は、最終日となる２４日の午前に震災支援の報告

をしていただく予定です。合わせて、医師のコミュニケーションスキルの学習会（ウィンタ

セミナー）にも参加していただきます。 

お気軽にお問い合わせ下さい！！＊参加対象は医学生＊ 

（交通・宿泊の関係で事前申し込み要。お早めにお申込みください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイムスケジュール（予定） 

１２月２２日（木） 

９：００～神戸出発 

１３：３０～健康チェック 

１６：００～クリスマス会 

１８：３０～忘年会 

被災者との交流 

２１：００～終了・宿泊 

 

☆お申込みはこちらまで☆    E-mail : igakusei@hyogo-min.com 

兵庫民医連・医学生ボランティア係 〒650‐0047 神戸市中央区港島南町 5-3-7 

TEL 078-303-7351   URL : http://www.hyogo-min.com/ 

件名に「１２月震災支援ボランティア問い合わせ」と書いてください。ボランティアに参加される方の 

おなまえ、学校名、学部学科、年齢、性別、電話番号、住所を本文に書いてください。 

タイムスケジュール（予定） 

１２月２３日（金） 

９：００～健康チェック 

１３：００～宮城出発 

１８：００～神戸着 

１８：３０～夕食 

（ウィンターセミナーに参加） 

２１：００～交流会・宿泊 

 

タイムスケジュール（予定） 

１２月２４日（土） 

９：００～学習講演 

（ウィンターセミナー） 

医師のコミュ二ケーションスキル 

１０：３０～学生発表 

震災支援報告 

１３：００～終了予定 

 

 

１０月までの震災ボランティアには、神戸大学、兵庫医科大学、大阪大学、京都府立医大とい

った近畿圏の大学だけでなく、鳥取大学の医学生など約 20 名が参加しています。 

今までの活動内容は、側溝の泥かき、家屋の解体作業、仮設住宅での健康相談、カラオケなど

のレクリエーションです。 

＊ボランティア報告はホームページでご覧になれます。 兵庫民医連 医学生 で検索 

今回は仮設住宅に住む子供たち向けのクリスマス会などを予定しています！ 

医学生のみなさん、是非参加してください！ 
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